O presidente da ASFAL,
Luiz Antonio, que também é
o superintendente da
UNIDAS/AL, participou do
32 Seminario da entidade,
que teve como tema “Cena-
rios do sistema de saude e
praticas de governanca na
Autogestao". O evento
aconteceu em Brasilia, nos
dias 16 e 17 de abril. Com
repercussdo nacional, € um
importante ambiente de
debate da area de assisténcia
a saude suplementar, sendo
este o propdsito maior da
UNIDAS nos eventos que
promove como forma de
estimular areflexao de todos

osagentesdadreadasaude.
O Seminario teve o

objetivo de promover um
debate com os executivos das
instituicoes filiadas sobre
pratica de Governancga
Corporativa, além de
estratégias vidveis para a
sustentabilidade do setor.
Na programacao, houve
importantes temas ligados a
saude suplementar, como
por exemplo, "O Cenario
econOmico e seus reflexos no
sistema de saude brasileiro",
proferido por Gustavo
Loyola, "Praticas de gover-
nanca em Autogestao',
"Operadoras de pequeno
porte - Cases de sucesso",
"Repensando o modelo de
custeio do sistema de satde
suplementar'', dentre
outros.

A Assembleia Geral
Extraordinaria da UNIDAS
foi realizada na mesma data
e local, elegendo o presiden-

ASFAL participa de Seminario Nacional da UNIDAS

Entidade que congrega mais de 5 milhées de usudrios discutiu futuro dos planos de autogestio

te da FEBRAFITE, Dr.
Roberto Kupski, como vice-
presidente da UNIDAS e
Dra. Maria Aparecida Diogo
Bragacomo diretora Técnica
da UNIDAS Nacional. Os
dois eleitos preencheram as
vagas por conta de vacancia,
de acordo com os artigos 25 e

34 do Estatuto Social.
Durante o evento, foi

realizado uma espécie de
“jari simulado”, para o
julgamento da Lei 9656/98,
que regulamentou o setor de
planos e seguros privados de
saude. No “julgamento”, o
Conselho de Sentenca
chegou a conclusao de que a
Lei foi importante, bem

como a criagdo da Agéncia g

Nacional de Saude (ANS),
mas que existe a necessidade
urgente de mudancas na
legislacdao. Segundo o
Deputado Federal Darcisio
Perondi (PMDB-RS),
presidente da Frente
Parlamentar da Saude, que
integrou o Conselho, a Lei
9656/98 acabou com a
“selva” existente na época.
“Antes da Lei havia um
bando de picaretas oferecen-
do todo tipo de plano de
saude e tanto os prestadores
quanto os consumidores
ficavam expostos. Era uma
verdadeira selva e a Lei fez
muito bem”. Perondi sugeriu
que o setor, em conjunto,
prepare uma minuta de
Projeto para ser levada a
discussao no Parlamento,
com as mudancas pretendi-
das na Lei dos Planos de
Saude.

_'__i
i . .

Membros do Fisco com a presidenta da UNIDAS nacional

Juri simulado com deputados federais e juristas sobre a lei 9656/98

Representantes do fisco com o André Longo diretor da ANYS|

Visite o site oficial do fisco: www.asfal.com.br

= Homenagem aos
aposentados

= Coluna do PERRA

= Artigo: As Redes Sociais e
as Escolhas Humanas..13

Entrevista com o
Gerente de
Fronteiras da DMT

Charles da Costa Matias

Leia na pagina 08

Janeiro/Marco de 2012 ¢ N284 ¢ Ano LI

Seminario Nacional da UNIDAS discute

o futuro dos plano
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s de autogestao

=

e

Representantes de centenas de planos de saiide de autogestdo estiveram reunidos
em Brasilia, discutindo temas de grande importdncia para os planos de saiide

sem fins lucrativos.

Sindifisco-AL
e Fenafisco
visitam

senadores

Os dirigentes do Fisco
trataram de projetos que
tramitam no Congresso
Nacional de interesse da
categoria e da sociedade em
geral. Veja na pagina 05

Veja matéria completa na pdgina 16
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Fui apresentado ao
carnaval em 1954, com seis
anos de idade, na minha
cidade natal, Murici, onde
meu pai, o velho Araujo, tinha
um bazar de miudezas, na Rua
do Comércio incrementado
sempre com produtos de
época, no Natal eram os
enfeites, como arvores
ornamentais, bolinhas,
presépios e etc.; no Sao Joao,
fogos diversos, como fogue-
tes, bombinhas, chuvinhas,
busca-pé, beijo de moga,
traques e tantos outros € no
carnaval eram as fantasias,
madscara de bobos, serpenti-
nas, confetes ¢ as famosas
lanca-perfumes, que nao
eram proibidas na época.
Papai me levara para conhe-
cer seu bazar, apesar do
pouco entendimento, com a
idade que eu tinha, mas tive a
alegria do primeiro contato
com o carnaval, com o olhar
atento dovelho.

Nos anos seguintes, la
pros 60, morando em Maceio,
conheci os tradicionais
carnavais de clubes, de rua, de
bairros, sendo cada um com
sua histéria, como o carnaval
de clube que era s6 para
socios, do qual tive participa-
¢ao no clube Portugués e,
paralelamente, no Ténis clube
de Jaragua, sendo sdécio
dependente do meu irméo
mais velho, o Robério; os de
rua eram de blocos com suas
orquestras € acompanhadas
pelos passistas de todas as
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Mais um carnaval se passou!...

classes sociais e os de bairros,
onde tinhamos os tradiciona-
is, como o da Praca moleque
namorador, na Ponta Grossa,
o da Praca Lucena Maranhao,
em Bebedouro e o do centro,
na Rua do Comércio, em
frente ao café central, com
orquestras tocando de tarde e
de noite para os folides, com
desfiles do corso, com o0s
carros devidamente enfeita-
dos, como mandava a tradicao
e, eu, no bigd nos carros de
meus amigos, Mano careca e
Béu doido, riquinhos na
época; com muito mela-mela,
confetes, serpentinas e muitos
lanca-perfumes, que tomava-
mos cada porre de ver estreli-
nhas. A Policia Militar e o
Pelotdao Especial do Exército
faziam a nossa seguranca.
Violéncia, quase zero, aqui ou
acold uma briguinha por
causa da “mardita” cachaga.
No final dos anos 60,
iniciando os 70, ja trabalhan-
do no interior, tive participa-
¢do ativa nos carnavais de
Vicosa, Pindoba, Santana do
Ipanema, Mata Grande,
Delmiro Gouveia, Unidao e
Sao José da Laje, como
convidado; Ibateguara,
Arapiraca e Maragogi,
cidades maravilhosas onde
exerci o meu oficio de Fiscal
de Tributos, trabalhando,
namorando e me diverti
muito, pois tive histérias belas
e, até mesmo, tristes, ja que
nao vivemos apenas de
felicidade, aqui ou acola, de

vez em quando, levamos
algumas tundas na vida que
servem como aprendizado.

Ja nos anos 80, com fase
nova na minha vida, quando
me casei com dona Téania,
minha esposa até hoje,
construi uma casa na Barra de
Sao Miguel e, 14, convivendo
com meu saudoso cunhado,
Herculano Antonio, tinhamos
um grupo bom de amigos, o
Eduardo, Luciano, Carlos,
Aldo e Paulo gordo, os dois
ultimos de saudosas memori-
as. Fizemos bons carnavais
por mais de 17 anos, curtindo
sem violéncia a nossa boa
Barra, na Rua Eronildes
Saldanha Lins, Praga da Igreja
e os gostosos banhos no rio
niquim, até o ano de 2001,
depois o grupo foi se dissipan-
do aos poucos, por morte de
alguns e por motivos alheios a
nossa propriavontade.

Robson Araiijo

Depois, até 2010, muitos
carnavais em Recife e Olinda,
com passagem por Aldeia, em
Camaragibe. Hoje prefiro o
carnaval de televisao, vendo
desfiles de escola de samba e
de blocos. Apesar de nao mais
curtir os carnavais de rua,
blocos e etc., quero poder
dizer, por muitos anos: “Mais
um carnaval se passou”.

* E FTE aposentado,
Conselheiro do SINDIFISCO e
membro da Associacao Alagoana
de Imprensa - AAL

PARA O TITULAR, SEU
ONJUGE E SEUS FILHO
MENORES DE 18 ANOS

ic MATRICULAS

ABERTAS

SR

3231-B687
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Vocé realmente conhece o seu plano ASFAL-SAUDE ?

Leia e entenda como funciona e o que oferece o seu plano de saiide

O ASFAL-SAUDE ¢ o
plano de assisténcia médica
da ASFAL - Associacio do
Fisco de Alagoas, com mais
de 20 de existéncia do plano e
mais de 50 anos da associa-
¢ao0. Devidamente registrada
na ANS (Agéncia Nacional
de Saude Suplementar), o
ASFAL-SAUDE presta a
seus filiados uma assisténcia
médica na forma de autoges-
tao, sem fins lucrativos, e sob
sistema mutualista, sendo
também filiada ao grupo
UNIDAS, entidade nacional
que congrega as operadoras
do segmento de autogestao.

Diferentemente dos
outros planos de saude
comerciais, o ASFAL-
SAUDE nio visa lucro. A
administracao do servigo €
feita pela ASFAL, as despesas
com a assisténcia médica sao
apuradas a cada més e o seu
total é rateado entre todos os
filiados, de forma proporcio-
nal a quantidade de cotas
preconizadas na Lei 9656/91
e regulamento do nosso
plano.

O grande diferencial do
ASFAL-SAUDE esté nas
coberturas oferecidas, de
acordo com a legislacao
federal (lei 9656/98) e Rol de
Procedimentos, determina-
dospela ANS.

Assim, o objetivo do
ASFAL-SAUDE ¢ primar
pela exceléncia no atendi-

77T

N, primat))

mento ao filiado por meio das
amplitudes nas coberturas,
atendimento personalizado e
humano, visando reducao nos
custos e procurando sempre o
aperfeicoamento da qualida-
de dos servicos.

Principais Vantagens e
Beneficios

® O ASFAL-SAUDE ¢
um dos planos de autogestao
mais aceitos pela rede
credenciada local e com um
dos menores indices de
reclamacido nos 6rgaos de
defesa do consumidor e ANS;

® Oferece atendimento
24 horas nos prestadores de
urgéncia/emergéncia;

® A rede credenciada é
composta pelos melhores
hospitais e médicos de
Alagoas e fora do estado,
onde existe entidade do fisco
local com plano de saude,
através do convénio de
reciprocidade;

® Possibilidade de
cobertura de procedimentos
nao elencados no Rol da
ANS, mediante avaliacao do
setor médico e apreciacao do
Conselho Deliberativo;

® Cobre os custos dos
medicamentos e materiais
especiais, utilizadas em
regime de internagao hospita-
lar, desde que ndo se trate de
produtos experimentais e
possuam registro na
ANVISA;

® Cobertura ampla para
vacinas;

® Os filiados podem
utilizar a rede credenciada,
também em tratamentos
eletivos, nos estados que a
entidade do Fisco local

possua plano de saude,
através do convénio de
reciprocidade administrado
pela FEBRAFITE.

® Servicos de Home
Care e Atendimento
Domiciliar.

CLUBE DA ASFAL

NATACAO

HIDROGINAST
HIDROTERAPIA

ESPECIALIZADOS

Descontos para

sécios da ASFAL
Manha - Tarde - Noite

Licue J4 3241-5044
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Judicializacao da saude, razoes faticas e juridicas desse fenomeno

Ao contratar um plano de
saude, o consumidor (termino-
logia da Lei 9.656/98) o faz na
expectativa de que vai pagar
determinado preco mensal de
contribuicdo para, quando
precisar, a operadora lhe
disponibilizar "saude". Por
mais que o contrato (de
adesao) por ele assinado esteja
clarissimo quanto as limitagoes
de cobertura do plano, o
consumidor, consciente ou
inconscientemente, pensa
estar comprando o direito de
acesso a todos os meios
terapéuticos disponiveis para
que ele tenha "saiade".

Por outro lado, o negdcio
juridico das operadoras nao é
"vender o direito a um acesso
integral a satide" (obrigacao de
resultado). As operadoras se
obrigam a oferecer acesso a
uma cobertura restrita de
procedimentos de saude
(consultas, exames diagnosti-
cos, cirurgias, internacgoes,
tratamentos etc.), conforme a
segmentacao do plano expres-
samente prevista no contrato,
na legislacao e na regulamen-
tacdo da ANS (obrigacdo de
meio).

Pois bem, sempre que
falta sintonia entre as expecta-
tivas de ambas as partes, com
negativas de cobertura das
operadoras para os procedi-
mentos de saude solicitados
pelos consumidores (nao
cobertos por seu contrato),
instaura-se um conflito de
interesses.

Os consumidores passa-
ram a, com mais frequéncia,
ingressar no Judicidrio para
buscar o que entendem seria
direito amparado pelo contra-
to, pela legislacao e, principal-
mente, pela Constituicao
(direito constitucional a saide
e a vida). A ampliacdo do
acesso ao judiciario (processos
em juizados especiais, sem

Sandro Roberto dos Santos

custas para o autor) e a
atuacao mais eficaz dos 6rgaos
de protecao ao consumidor
favorecem o aumento das
acoes judiciais.

Esse comportamento
"judicializante" tem sido
incentivado, infelizmente, pela
propaganda irresponséavel de
"novas tecnologias" de diag-
nostico e terapias sem eficacia
ainda atestada nem uso
aprovado pelos 6rgaos
responsaveis (CFM, ANS,
Anvisa, etc). Mas, o que € pior,
também em alguma medida
pela conduta antiética de
alguns profissionais médicos e
industrias de medicamen-
tos/OPIME, pautada apenas
pela obtencdao de ganhos
financeiros.

Paralelamente, a doutrina
moderna do direito contratual
estd no auge de uma fase de
hermenéutica e aplicacao do
direito totalmente contraria
aos interesses das operadoras.
Com efeito, essa doutrina tem
relativizado a tradicional
"for¢ca vinculante dos contra-
tos". Agora, nao'vale mais o
que esta escrito", mas a idéia
de amparar a parte hipossufi-
ciente (consumidor) diante do
"poderio econdmico das
seguradoras e operadoras de
planos de saude".

Essa doutrina permite aos
magistrados larga possibilida-
de de fundamentar decisoes

favoraveis aos consumidores de
planos de satde. Essas deci-
soes, por outro lado, ofendem o
valor constitucional da
Seguranca Juridica, pois sdo
proferidas com elevado grau de
subjetividade (e inseguranca)
juridica, ao simplesmente
declarar nulas e inaplicaveis, no
caso concreto, clausulas
contratuais de restricio de
cobertura, por considera-las
"abusivas e iniquas".

E bem verdade que
algumas regras tradicionais (e
ja ultrapassadas) de regulacao
ainda adotadas pelos planos de
saude facilitam essa margem de
discricionariedade decisoria do
magistrado. Fica dificil susten-
tar negativas de cobertura
embasadas em conceitos (as
vezes) polissémicos e de dificil
comprovagao objetiva proces-
sual, tais como: "o tratamento
ou procedimento nao ¢
indicado para a patologia do
autor", "auséncia de evidéncia
cientifica da eficacia do
procedimento”, "existéncia de
procedimento com mesma
eficacia terapéutica e com
menor custo" e " trata-se de
inovacao tecnoldgica de maior
custo que acarreta apenas
maior comodidade ao pacien-
te".

Inevitavelmente, diante de
uma demanda judicial que
envolva a saude e a vida, quase
sempre associada a uma
situacao de urgéncia ou
emergéncia, na davida o
magistrado decidird em favor
do consumidor, cujo pedido
esta amparado (quase sempre)
num relatorio do médico
assistente do autor.

Esse quadro € ainda
agravado pelo desconhecimen-
to da maioria dos juizes quanto
a matéria especifica do direito
de saude suplementar e do
direito sanitario. Cite-se, a
titulo de exemplo, decisoes

judiciais que concedem aos
consumidores o direito a
procedimentos nao previstos
em contrato e/ou no rol
obrigatorio definido pela ANS.

A boa noticia é que o
Conselho Nacional de Justica
(CNJ), pela Recomendagio n®
31, de marco de 2010, reco-
mendou aos tribunais dos
Estados que celebrassem
convénios com entidades para
fins de lhes "disponibilizar
apoio técnico composto por
médicos e farmacéuticos para
auxiliar os magistrados na
formacdo de um juizo de valor
quanto a apreciacao das
questoes clinicas apresentadas
pelas partes das acOes relativas
asaade".

No més seguinte, a
Resolucdo n? 107 do CNJ
instituiu o Férum Nacional do
Judiciario para monitorar e
resolver demandas de assistén-
cia a saude. Os Tribunais de
Justica estdo, assim, sendo
incentivados a organizar, em
seu ambito, camaras técnicas
(ndo jurisdicionais) de saude,
compostas por médicos e
farmacéuticos de entidades
convenentes para subsidiar os
juizes.

Portanto, sugere-se que as
principais entidades represen-
tativas das operadoras de
planos de satide (Abramge,
UNIDAS, Fenaseg e
Unimed's) atuem, conjunta e
estrategicamente, para auxiliar
os tribunais a criar e organizar
essas camaras. Com medidas
dessa natureza se podera, ao
menos, tentar minorar os
efeitos negativos da (inevitéa-
vel) judicializagao da sadde.

* Sandro Roberto dos
Santos, Advogado na drea de

satide suplementar e Gerente
Juridico da CASSI.
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As redes sociais e as escolhas humanas

Propus-me, ultimamen-
te, a fazer diferente...
Durante o carnaval eu, que
antesnunca fuimuito folido,
(a ndo ser para ouvir e
cantar um bom samba em
mesa de bar), decidi-me
pelo descanso. Mas qual
descanso esse, que me
poderiarelaxar, sem que me
sentisse inutil ja ao segundo
dia? Parei... Pensei...
Decidi: Vou as Redes
Sociais!

Como explicar que eu,
acostumado a comunicagio,
ainda me encontrava
distante delas?? Era a
cobranca mais comum entre
0S generosos amigos que
sempre me pediam para
adentré-las, crentes que sao
de que tenho uma fonte
inesgotavel de criatividades
e garimpagens a oferecer...
Se isso fosse verdade eu
jamais cairiaem tédio e teria
descoberto a fonte da
juventude e o remédio aos
problemas da humanida-
de...Porcerto!

Acho que nunca fui
resistente a essas renova-
¢coOes tecnoldgicas, mas
reconheco a minha lentidao
em digeri-las inicialmente...
E como se a idade ainda
resistisse em aceitar a

* Erik Bispo

velocidade com que o novo
(aquele novo que torna-se
velho pouco tempo depo-
is...) adentrasse em nossas
necessariasvidas!

Pois bem... A folia
correndo 4 fora e eu decidi
fazer a minha folia... cerveja
gelada de lado, liguei o
computador e fui paciente-
mente descobrindo como
fazer meu Facebook.
Quando tinha davidas
ligava paraum amigo (pobre
amigo!!) que me tirava e me
dava dicas de como melhor
proceder sobre a questao!
Facebook feito, algumas
postagens literdrias, musi-
caisebesteirdis... BUM!!

Ao abrir o Face no outro
dia fui pego pelo pé sobre
convites de amizade aceitos
e colegas que ha anos nao os

via e que me encontraram! E
simplesmente incrivel a
velocidade com que isso
acontece atualmente!

Hoje esta facil... Tudo
virouuma questao de pratica
e oportunidades! Encontrei
colegas (repito) que ha
muito nao via nem sabia do
seu paradeiro, pessoa como
um amigo chamado Claudio
Manoel, por exemplo, que
entrou comigo no curso de
Jornalismo ha 20 anos. Esse
colega era fissurado por
video e imagens e hoje, pra
minha grata surpresa, €
Professor de Artes Visuais
na Universidade Federal da
Bahia!

Posso citar também
amizades que surgiram
através da net... A coisa
acontece mais ou menos
assim: Vocé procura o que te
interessa (Jornalismo, Jazz,
Blues, Literatura...), encon-
tra os posts, comenta-os,
aparece alguém que gostado
assunto e te replica... vocé
tréplica e daia poucosurge o
convite de amizade! Tive
oportunidade inclusive de
estabelecer contato pessoal
com alguns que encontrei
emrestaurantes, barese aija
sabe... Choppebom papo!

Pois é amigos! Esse
relato metido a cibernético
foi para mostrar que nin-
guém precisa ter medo das
Redes Sociais pois elas estao
abertas a todos os gostos e
escolhas... Vocé decide
entre o que te enriquece € 0
que te rebaixa; entre o que te
eleva e o que te humilha!
Existem espacgos la para
abrigar desde os mais
“devassos” aos mais “san-

2

tos™...

E nao nos esquecamos
de que o mundo virtual pode
nao ser tao vital para alguns
que querem fazer esse
itinerario sem precisar dele
Oou nao possuem mais a
necessdria paciéncia para
isso!

O caminho da existéncia
¢ o caminho que cada um
escolhe paraserfeliz!!

Afinal, vivemos em um
mundo louco mesmo... O
Facebook ja possui 1 Bilhao
de usudrios, mesma quanti-
dade de famintos segundo a
ONU!

E a Humanidade entre

Integradose Apocalipticos!
Abracos a Todos!

* E Fiscal e atual Secretdrio

de Financasde Arapiraca.
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Torcida organizada ¢ a
denominacao dada a uma
associacao de torcedores de
um determinado clube esporti-
vo no Brasil € no mundo. A
maioria das torcidas brasileiras
sao uniformizadas, ou seja,
seus membros usam roupas
com a marca da propria
torcida. No Brasil, o precursor
das torcidas organizadas foi o
Sao Paulo Futebol Clube.
Criada em 1939 na Mooca pelo
cardeal sao-paulino Manoel
Raymundo Paes de Almeida
com o nome de Grémio Sao-
Paulino, a TUSP — Torcida
Uniformizada do Sao Paulo —
foi a primeira torcida uniformi-
zada do Brasil. Posteriormente
apareceu a Charanga do
Flamengo, fundada em 1942,
por Jaime de Carvalho,
durante a realizacao de um
Fla-Flu. Em 1944, foi criada a
Torcida Organizada do Vasco
da Gama, se caracterizando
como a primeira torcida
organizada nos moldes atuais
da sociedade

Atualmente vivemos uma
experiéncia que pode nos
ensinar muito sobre a convi-
véncia com pessoas de idéias
antagonicas.

"Eles comegaram a se
aproximar. A PM ficou no
meio das duas torcidas. Mas
teve uma hora em que a
integridade fisica da gente
ficou comprometida. E nao
houve aproximacgao. Eles
estavam usando fogos de
artificios, bombas. E a policia
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Conviver com o0s contrarios

* Marcos Lima

Marcos Lima

nao teve outra saida a nao ser
recuar. E, infelizmente,
praticamente assistiu ao
conflito. "O relato ¢ de um
cabo da Policia Militar de Sao
Paulo, ou seja, a policia da
cidade mais rica da América
Latina fugiu. Mas podia ser
muito bem daqui de Alagoas.
Lembro que na década de
70 quando morava no Prado,
mais precisamente na Rua
Sargento Jaime, ia assistir ao
classico entre o meu CSA e o
CRB juntamente com colegas
que eram torcedores do galo e
nao existiam ainda essas
famigeradas torcidas organiza-
das, mesmo quando cruzéva-
mos com outros torcedores
contrarios aquele time de nossa
preferéncia no méiximo
tirdvamos brincadeiras sadias e
tudo ficava na mais perfeita
harmonia, inclusive no estadio
depois de terminada a partida
independente do resultado
voltdvamos tirando sarro uns
com 0s outros mais sem brigas.
Que dificuldade temos

Sua saude & nossa alegria

CLINICA GURI

Responsavel Técnico - Yaradir de Albuquerque Sarmento - CRM 326
Rua General Hermes, 795 Cambona - Macei6 - AL Fone:82 3201.6100
www.clinicaguri.com.br

Exames

®Geriatria

®Cardiologista Pediatra

hoje em dia em separar a
opiniao do individuo, do
individuo. Por pensar diferen-
te passo a ser tratado como um
extraterrestre. Essa diferenca
de opinides faz com que meus
amigos contrarios a0 meu time
mudem? Tomar uma cerveja
com eles ficou diferente?
Trocar idéias nao € mais como
antes? Nada disso. Nao
mudamos um milimetro.
Somos os mesmos. (Mas a
evolucao dos bate-bocas em
torno das diversas diferencas
principalmente nos quesitos:
Politica, Religido, e ja que
estamos tratando do tema
Time ou escola ou colégio que
torce) rotula os de opinido
contrdria a nossa como “a
turma do mal”. E nds como a
“turma do bem”, uma atitude
maniqueista tdo caracteristica
do brasileiro.

Pois saiba que, guardando
as proporcoes, € esse senti-
mento que faz aquele idiota da
torcida organizada matar o
torcedor do time adversario.
Afinal, ele é diferente. Foi esse
sentimento que exterminou
judeus nos campos de concen-
tracao. O sentimento de que
0s iguais nao sao tao iguais. E
comega assim: pensam
diferente. Sao “esquisitos”.
Uma ameaga. Talvez eu deva
me proteger deles...
Percebem?

O ser humano em grupo é
um perigo. Perde o senso do
ridiculo, o medo, a capacidade
de usar a logica e € capaz de

cometer as maiores barbarida-
des. E assim com as torcidas
organizadas, nas brigas na
balada, e com aqueles grupos
de jovens que destroem os
orelhoes.

Brigas em estadios ou
perto dele afastam torcedores
comuns das partidas, apontou
pesquisa de empresa de
marketing esportivo e outra
Infelizmente a grande maioria
desses grupos de torcedores
que formam as torcidas
organizadas jogam contra 0s
clubes. Escorados na violéncia
e no terror, sao bandos que se
impoem dentro das agremia-
coes na base da pressao e da
ameaca. Eu ndo consigo ver
uma torcida organizada que
traga alguma coisa boa a algum
clube do pais.

Atualmente continuo
freqlientando os estddios de
futebol, mas nao vou mais a
classico tipo CSA X CRB, pois
os arredores dos estadios
parecem campos de guerra,
isso para nao falar dentro dele
onde as torcidas criam gritos de
Guerra e musicas para exalta-
rem seus clubes e implicarem a
torcida adversaria como essa
pérola, infelizmente cantada
pela “mancha Azul” Dar
porrada na CV c.. Tem que
morrer” lembro que antiga-
mente ndo existia esse clima de
animosidade onde nao se
respeitam nem a autoridade
que devia em tese estar ali para
dar seguranga.

*E, diretor financeiro da ASFAL

Raios X, eletrocardiograma, ecocardiograma infantil,

endoscopia digestiva.

®Otorrinolaringologista

®Dermatologista ®Pediatria ®Ginecologista @®Clinico Geral
®Acupunturista ®Neurologista ®Psiquiatria ®Ortopedista

®Cardiologista

fetal, adulto, transesofagico, eletroencefalograma,
mamografia, ultrassonografia, exames laboratoriais,

®Reumatologista
®Gastroenterologista
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Sindifisco-AL e Fenafisco sao recebidos por Collor e Renan

Uma comissao formada
pela presidente do Sindifisco-
AL, Lucia Beltrao, pelo vice-
presidente e pelo diretor de
comunicacdo da Fenafisco,
Joao Marcos de Souza e
Guilherme Pedrinha, foi
recebida esta semana em
Brasilia pelos senadores
Fernando Collor e Renan
Calheiros.

Na pauta assuntos de
interesse do Fisco Nacional, a
exemplo da PEC 186,que
acrescenta os paragrafos 13 e
14 ao artigo 37 da Constituicao
Federal, determinando a
elaboracao da Lei Organica
Nacional da Administracao
Tributaria, do PLC 030/2007
(que restabelece o direito ao
porte de arma, e principal-
mente, 0 projeto de lei que cria
o Fundo de Previdéncia
Complementar dos Servidores
Publicos Federais (Funpresp).

O resultado dos encontros
foi considerado positivo pelos
representantes do Fisco. Os
senadores se mostraram
receptivos aos pleitos da
categoria e ficaram de levar as
preocupacdes dos servidores
para deliberacao junto a
bancada de seus partidos. A
proposta, inicialmente, atinge
apenas os servidores federais,
mas segundo informacoes do
proprio governo, 15 estados ja
manifestaram interesse em
adotar essa legislacao.

O projeto de lei que cria
Funpresp chegou no inicio
deste més ao Senado depois de
ser aprovado no final de
fevereiro no plenario da

) 8

A

Representantes da FENAFISCO e a presidenta do SINDIFISCO/AL com o senador Renan Calheiros

Céamara dos Deputados. No
Senado, sera analisado
simultaneamente por trés
comissoes da Casa: a Comissao
de Assuntos Sociais (CAS), a
Comissao de Assuntos
Econdmicos (CAE) e a
Comissao de Constituicao,
Justica e Cidadania (CCJ). Se
houver alguma emenda
apresentada pelo Senado,
voltard a Camara Federal.

A presidente do
Sindifisco-AL volta a alertar
para o fato de que, se o projeto
que cria o fundo de previdén-
cia for aprovado sem altera-
coes, implicard em prejuizos
incalculaveis para os atuais
servidores - que perdem a
referéncia quanto a paridade, e

O Maior Centro de Atendi

A presidenta do SINDIFISCO/AL com o senador Fernando Collor

ro, com auséncia total do
Estado na possibilidade da
faléncia do fundo previdencia-
rio.

para os futuros servidores, que
perderao a garantia da aposen-
tadoria integral e enfrentarao a
incerteza do mercado financei-

Ambulatério) de Alagoas

90%

‘ DE SATISFACAO
DO CLIENTE

Anexo ao Hospital
Fone: (82) 3218.0370

Responsavel Técnico(a): Dra. Isolda Santana. CRM: 3994
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Ronco e Apnéia do sono interferem na qualidade de vida

Entrevista com a Odontéloga Dr? Ana Paula Carneiro

O QUEE O RONCO?
Um ruido desagradavel,
muitas vezes bastante intenso,
provocado pela vibragdo das
estruturas do nariz e da
garganta desencadeada pela
passagem do ar ao entrar e sair
durante a respiracao. Neste
tipo de ronco, o som é, na
maior parte do tempo, conti-
nuo e uniforme e nio apresen-
ta grandes variagdes de
intensidade e de freqiiéncia.
Portanto, roncar nao &€,
obrigatoriamente, sindnimo de
doencga. Este ronco pode
trazer problemas sociais e de
relacionamento para o indivi-
duo, porém nao tem repercus-
soes importantes na sua sadade.
Ha roncos que podem
indicar a presenca de altera-
¢coes funcionais respiratOrias
durante o sono de gravissimas
conseqiiéncias para o bem-
estar e a para a propria sobrevi-
véncia do seu portador. Nestes
casos, 0 ronco tem um padrao
bastante caracteristico: a
intensidade crescente do ruido
até um pico e a interrupgao
subita da producdo do som;
estes ciclos se repetem muitas
vezes ao longo do periodo de
sono. Este padrao de ruido
indica que, a cada ciclo,
acontece uma progressiva
reducdo do espaco disponivel
para a passagem do ar nas vias
aéreas superiores até que este
espago desaparece totalmente;
neste momento, a pessoa para
de respirar e pode permanecer
assim por varios segundos, as
vezes até mais de um minuto.
A interrupg¢ao da respira-

¢ao desencadeia uma reaciao de
alarme no organismo que tem por
objetivo superficializar o sono de
modo a fazer com que o individuo
retome sua respiracao normal,
ocorrendo um micro-despertar.

O QUE EAPNEIA?

Apnéias sao interrupgoes da
respiragao por mais de 10
segundos. Quando ocorrem com
frequéncia maior que cinco
apnéias por hora, ou 30 apnéias
por noite, sao consideradas
anormais. Os maleficios da
doenca decorrem da soma de
apnéias ao longo de anos. O risco
de morrer durante uma unica
apnéia € pequeno, pois, apos 20
ou 30 segundos ocorre o desper-
tar e a respiracao retorna.Esses
problemas sido frequentes no
homem a partir dos 30 anos,
principalmente obesos, sedenta-
rios € com pescoco curto € nas
mulheres a partir da menopausa.

As apnéias interrompem o
roncar com periodos de siléncio.

QUAIS AS CAUSAS
DA APNEIA?

Durante o sono, em
decubito dorsal, o relaxa-
mento dos musculos da
orofaringe provoca uma
obstrugao a passagem do ar,
que se traduz por roncos e
por uma respiragao dificil.
Quando a entrada de ar
bloqueia totalmente, a
respiracao cessa € a pessoa
acorda sobressaltada
(“sufocada”). Isto impede
que o apnéico entre em
periodos de sono mais
profundos, o que provoca
queixas de sonoléncia
durante o dia.

Condicoes anatomicas
das fossas nasais predis-
pdem ao ronco € a apnéia;
Hipertrofia das amigdalas
ou da base da lingua;
Consumo de soniferos;
Ingestao de alcool;
Obesidade; Insuficiéncia

cardiaca congestiva.
QUATIS OS
SINTOMAS DA APNEIA?

Acordar com sensagio
de sufocamento, ofegante e
confuso; Acordar frequente-
mente durante a noite para
urinar; Suar muito durante a
noite; Hipersonoléncia
diurna; Cansaco; Cefaléias
matinais; Alteracoes da
memoria; Diminuicdo da
capacidade de concentra-
¢ao; Diminuicao da libido;
Disfuncao erétil ; roncos
fortes; Alteracdes do
comportamento social e
Aumento do risco de
acidentes de transi-

to/trabalho; Sono agitado, nao
reparador; Boca seca ao
acordar; Palpitacoes;
Depressao; Irritabilidade.

A sonoléncia diurna €
explicada porque os varios
episodios de apnéia que levam
0 paciente a acordar fragmen-
tam o sono e impede que o
mesmo progrida para as fases
mais profundas, aquelas nas
quais o descanso € maior. Com
isso, 0 sono do paciente nao é
reparador, fazendo com que
ele sinta muito sono durante o
dia. A tendéncia, ao longo do
dia, sera de adormecer em
qualquer situagdo monétona.
Mesmo quem dorme mais de
oito horas tendera a adorme-
cer durante o dia se permane-
cer quieto. Por mais que
descanse, a recuperagio nunca
¢ suficiente. Como 0 processo
da doenca se desenvolve em
anos ou décadas, as pessoas
acostumam-se a essa sonolén-
cia excessiva e passam a
considera-la "normal".

A privacao de oxigenacao
dos tecidos por periodos
prolongados, de forma
repetida, condiciona altera-
coes organicas que podem
provocar hipertensao arterial,
arritmias, insulficiéncia
respiratoria, envelhecimento
precoce, insuficiéncia cardiaca
e, em situacdes extremas,
podem ser causa de aumento
da mortalidade.

EXISTE EXAME
ESPECIFICO PARA
DIAGNOSTICAR?

O diagnostico de certeza
sO pode ser estabelecido

C
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Comercial de Lampadas e Materiais Diversos Ltda

Av. Julio Marques Luz, 1141 - Jatiuca
Tel/lFax 0xx82 3357-3000 - Macei6 - AL

Lampadas e Material Elétrico em Geral

Avista 15Y%

Cartao {09

EMPRESA DO COLEGA DANIEL ABS

30/60/90

SEM DESCONTO

Uma conceituagdo epitética
que cai, como uma luva, neste
alagoano simpatico, generoso,
amavel em palavras e gestos. Sua
trajetéria foi construida por um
determinismo de autoconfianga e
inteligéncia.

Nascido na Capital alagoana
no dia 15 de agosto de 1934 Murillo
Rocha Mendes percorreu caminhos
em que deixou bem marcados sua
inclinagdo administrativa, esportiva,
cultural, social e politica.

Iniciou-se na vida publica aos
vinte e cinco anos, quando. Ja
advogado, em 1959, foi nomeado
assessor técnico do Governador do
Estado de Alagoas Sebastido
Marinho Muniz Falcdo. Sua
desenvoltura tdo intensa e brilhante
que o qualificou com habilidades
inquestionaveis para assumir a
Secretaria de Estado dos Negdcios
do Governo de Alagoas, nos anos de
1959a1961.

Seus pais Luiz Reis Mendes e
Anna Rocha Mendes lhes deram
uma educagio primorosa e privilegi-
ada, pois era um casal de comporta-
mento tradicional de valores morais
e religiosos. Dos oito aos dezenove
anos, estudou em um conceituado,
primoroso ¢ eficiente estabeleci-
mento educacional de Maceid, o
Colégio Batista Alagoano, aonde
cursou o primeiro e segundo graus.
Foi o terceiro, nesta descendéncia de
oito filhos dos Rocha Mendes: Paulo
Rocha Mendes, Moisés Rocha
Mendes, Murillo Rocha Mendes,
Carlos Gilberto Rocha Mendes, José
Rocha Mendes, I1za Rocha Mendes,
Vania Rocha Mendes.

Na vida militar serviu ao
Exército Brasileiro entre 1956 e
1957 no antigo 20° Batalhdo de
Cacadores, hoje 59° Batalhdo de
Infantaria Motorizado, galgando o
oficialato de segundo tenente R/2 na
arma de Infantaria.

Na vida civil, bacharelou-se
em Ciéncias Juridicas ¢ Sociais pela
Faculdade de Direito de Alagoas —
(Universidade Federal de Alagoas)
—, tendo sido Secretario Executivo
da Ordem dos Advogados do Brasil
— Seccional de Alagoas —
1957/1958.1954/1958.

Durante a gestdo governamen-
tal de Antonio Simedo Lamenha
Filho, que se estendeu de 1967 a
1971, foi presidente da comissdo de
reforma tributaria, no tempo que era
Secretario de Negocios da Fazenda
do Estado de Alagoas, proporcio-
nando um periodo de vacas gordas
ao erario publico. Nesta sua gestdo

técnico-administrativa deu-se o

fenomeno do superavit financeiro.
Funcionarios com salarios rigorosa-
mente recebidos dentro do més
trabalhado, financas equilibradas,
orcamento cumprido satisfatoria-
mente com rigor, verbas destinadas
ao custeio de obras chegavam aos
seus destinos em linha reta, sem
desvios ¢ sem maquinagdes
politicas. O Estado navegou em mar
de almirante, voou em céu de
brigadeiro.

Entre 1975/1978 volta a
cumprir sua predeterminacgio
administrativa, assume a Secretaria
da Educagéo e Cultura do Estado de
Alagoas — Governador, economista,
Divaldo Suruagy. Com sua vasta
experiéncia desenvolveu um
trabalho com eficiéncia, criatividade
e dinamismo.

Sua geréncia por estas esferas,
por estas instituicdes publicas,
desvendou sua aptiddo politica
quando o povo das Terras dos
Marechais pode formar opinido e o
consagrar candidato a Camara
Federal elegendo-o Deputado para a
legislatura de 1979 a 1983.

Neste campo politico
participou como membro do
Diretério Regional da ARENA/AL
— 1968/1971, tendo sido nomeado
Delegado Representante da
ARENA/AL na Convengdo
Nacional do Partido.

Participou do Encontro de
Lisboa (entre Parlamentares
trabalhistas e brasileiros banidos,
exilados e foragidos), pela anistia
ampla, geral e irrestrita - 1979.

Assumiu a vice-lideranga do
Bloco Parlamentar Trabalhista (pela
fundag@o, organizagdo e funciona-
mento do novo PTB) — Camara dos
Deputados — 1979/1980.
Compartilhou para fundagdo do
Partido do Movimento Democratico
Brasileiro (PMDB — 1980 -).

Janeiro/Marco de 2012 « N2 84 ¢ Ano LI

Pég ...

que Vivem na Moleza.

Perré é membro da A.B.PL - Academia Brasileira de Pouquissimas
Letras (so, 26) e membro da A.I.V.M - Associagao Internacional dos

Foi Presidente da Comissdo
Permanente de Redagdo da Camara
dos Deputados, integrante do
Conselho Deliberativo do Instituto
Pedroso Horta (PMDB).

Tomou parte como membro do
Diretério Regional do PMDB/AL e
membro da Comissdo de Etica do
PMDB/AL.

Em suas atividades desportivas
identificou-se com o CSA (Centro
Sportivo Alagoano), sendo um de
seus atletas e, até hoje, um abnegado
torcedor de carteirinha. Nesta
organizacdo futebolistica foi
membro do Conselho Deliberativo e
Vice-Presidente para Assuntos
Administrativos (1974).

Seu entusiasmo pelo futebol ¢
tdo ferrenho que, durante alguns
meses, o impulsionou a jogar pelo
time, que e ¢ o maior rival de sua
paixdo esportiva o CSA, ou seja
Clube de Regatas Brasil (CRB).

Em sua trajetoria desportiva foi
fundador e Diretor Secretario da
Federagdo Alagoana de Desportos
Amadores (FADA) — 1963/1965.
Secretario Executivo da Fundagio
Alagoana de Promogdo Esportiva
(FAPE) — 1963/1967. Consultor
Juridico da Federagdo Alagoana de
Desportos Amadores (FADA) —
1965/1968. Diretor de Esportes do
Jaragud Ténis Clube.

Incansavel, dindmico,
colaborou com suas habilidades e
experiéncias, como membro do
Conselho Deliberativo da Fundagdo
Alagoana de Servigos Assistenciais
(FASA)—1960/1961.

Participou como Consultor
Juridico da Associacdo dos
Transportadores de Passageiros do
Estado de Alagoas (TRANSPAL)
nos anos de 1971/1975. Presidiu a
Comissdo Julgadora do “Prémio
Estado de Alagoas Industrial de
Jornalismo, promovido pela
Federagdo das Industrias e pelo
Sindicato dos Jornalistas
Profissionais de Alagoas, em 1974.

Sua imensa lista de atividades
segue como:

Assessor Geral da Organizagdo
Arnon de Mello — 1974/1975.
Membro do Conselho Consultivo da
Organizacao Arnon de Mello (Radio
— Jornal - Grafica e Televisdo) —
1974/1978.

Sécio Fundador e Membro do
Conselho Fiscal da Companhia de
Eletricidade de Alagoas (CEAL).

Assessor Geral da Federagdo
das Industrias do Estado de Alagoas.

Membro Titular do Conselho
Técnico Consultivo da Escola
Técnica Federal de Alagoas —
1978/1980.

Procurador-Chefe do
Ministério Publico Especial perante

o Tribunal de Contas do Estado de
Alagoas, durante 44 anos (Agos-
t0/1960 a Agosto/2004).

A Camara Municipal de
Maceio outorgou a Murillo Mendes,
no ano de 2001 a Comenda
Desembargador Mario Guimaraes.

O Governo do Estado de
Alagoas o agraciou como Titular da
Ordem do Mérito dos Palmares, no
Grau de Comendador no ano de
2004. Neste mesmo ano foi honrado,
com a Medalha do Mérito Artur
Ramos, pela Academia Alagoana de
Cultura.

O Tribunal de Contas do Estado
lhe conferiu, em 2007, a Medalha do
Meérito Silvestre Péricles.

Escritor, Jornalista e
Académico.

Em 2002 escreveu e publicou o
livro Genesis de Improbabilidades
ou (Obscura
Cosmologia/Enigmatico Destino).
Desde 2010 até a presente data, toda
a terca-feira escreve cronicas no “O
Jornal” 6rgdo de impressa de
publica¢do diaria.

Ocupa, como Sécio Efetivo, a
cadeira numero 37 da Academia
Alagoana de Cultura cujo Patrono € o
alagoano Aureliano Candido Tavares
Bastos que se destacou como
politico, advogado, jornalista e
escritor.

Murillo da Rocha Mendes é
Cidaddo Honoréario dos Municipios
de Olho D'Agua das Flores,
Coqueiro Seco, Porto Calvo, Ouro
Branco, Arapiraca, Roteiro, Penedo,
Flexeiras, Barra de Sdo Miguel, Boca
da Mata, Canapi, Igreja Nova.

Casou-se em 11 de dezembro
de 1969 com Celina Maria Paes
Barreto ¢ Mendes com quem teve
trés filhos: Claudio Lucio Paes
Barreto e Mendes casado com
Simone Moura, Paulo Sérgio Paes
Barreto ¢ Mendes casado com Ana
Claudia Vieira e Carmen Valéria
Mendes Malta casada com Volney
Malta.

CONFRARIA DA RAYOL

Permanentemente com
disposicao nata de lideranga para
conviver socialmente, funda com
varios amigos, no ano de 2000, a
Confraria da Rayol, entidade
sociativa constituida da rapaziada
frequentadora da Praga Rayol no
bairro de Jaragua.

Dentre outros, que assentaram
as bases iniciais desta agremiac@o,
estdo: Murilo Mendes, Mozart
Cintra, Sebastido Melo, José Ribeiro,
José Nerivaldo, José Mendes, José
Amorim, Jeferson Levino, Luiz
Martins, Moisés Mendes, Dacio do
Couto, Guilherme de Freitas, José
Nazaré, Robson Vasconcelos, Jabson
Levino, Ari Lins.
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ASFAL parabeniza fazendarios por aposentadoria

A partir de agora a ASFAL ira publicar nomes de servidores fazenddrios que alcancaram aposentadoria. Segue abaixo dados
Jornecidos pela SEFAZ com a relacao de fazenddrios aposentados nos éltimos anos até o inicio de abril de 2012. Os colegas que se
aposentaram ou que estdo prestes a alcangar o beneficio e desejarem publicar algum artigo em nosso jornal, basta entrar em contato.

através da polissonografia,
um exame que permite testar
durante o sono a atividade
elétrica do cérebro, os
batimentos e ritmo cardia-

colapsem permitindo que o
paciente respire novamente
de forma normal durante o
sono. Para obter os maiores
beneficios clinicos utilizan-

amelhor posi¢cao mandibular
possivel.

o avanco mandibular ¢é
planejado de acordo com a
necessidade e com as caracte-

Articulacao (ATM) da
mandibula (dor, estalos ou
desvios), neste caso o proble-
ma deve ser tratado anterior-
mente.

NOME CARGO  JOAO FIRMINO DOS SANTOS MOTORISTA cos, os movimentos dos do um CPAP ou BIPAP o risticas individuais dos
(CUITRILTO GOMES CORREIA e JOAQ OLIVEIRA CABRAL FILHO FTEV olhos, a atividade muscular aciente deverd tratar de pacientes, através da andlise
ALBERTO JORGE A. DE ALMEIDA FTE-IV JOSE CARLOS MENDONGCA DE OLIVEIRA FTE-IV ) >, P p )
ﬁh%lcs:{gslfﬁﬁi%mﬁgﬂﬁup‘ BITTAR %:'-IE-E-IIE\éT JOSE EDSON DOS S. CARVALHO FTE-IV o ritmo e esforgo respirat6- usar os dispositivos pelo detalhada.
.EST. JOSE JESSE FERNANDES LIMA FTE-IV : 5 PN :
ﬁggﬁlf'?& EGEPI,ID%MC%AS[},I AA‘LHO DE LIMA s AE-II:,EI_,{I\I/ST JOSE RODRIGUES DE GOUVEIA EILHO ETE-TV rio, a saturagao df% 0x1tge(r1110 menos 6 horas por noite. Qutalquer lll)leisoa pode
\ . . JOSE RUI DA SILVA AGENTE ADM. no sangue, o0 movimento das usar este aparelho?
ARNOBIO BELARMINO BARROS JUNIOR ACA-IV JOSE PAULO SOBRINHO fl d ivel
AUGUSTO OLIVEIRA MOTA TF-1I  JOSIVAL LUIZ SILVA FTE-IV pepnias, o Thxo deat po nve . .
BARTOLOMEU VALERIANO CAVALCANTE ACA-IV JOVITO CABADAS MELO ACA-II de oxigénio no sangue, a Pacientes que tém
CECY AUGUSTO DOS SANTOS AUX. SER.DIV.  LUIZ JOSE DOS SANTOS duragao das varias fases do poucos dentes ou usam
gEHg I:",ﬁﬁ&ﬁ \é{)l‘é'\ég\m-gg‘ STLVA OF APEESE’EE II\_/I%F%CVI;IEBT'?ONRCR%%TIF_{I%g E OMENA AGE/L\]J 'E_ I@DM' sono e outros parametros. proteses extensas, principal- Medidas gerais:
CICERO HONORIO DA SILVA FTE-IV MARIA AMELIA ALECIO SANTOS AUX. SER.DIV. mente dentaduras ou prote-
CLAUDIA MARIA DE GOES LIMA FTE-IV MARIA APARECIDA MADEIRO ASS.ADMINIST. L.
CLOVIS GUIMARRES DA SILVA TECEST  MARIA CICERA DA SILVA AUX. SER.DIV. QUATIS OS . . ses removiveis, podem ter Pe‘rda de peso/coml?ater
CRISTINA MARIA ALMEIDA DE SOUZA FTE-IV MANOEL MESSIAS DQS SANTOS AUX. SER.DIV. TRA T,A MENTOS Cirurgia: dificuldade em reter o aobesidade e osedentarismo
DELMIRO LUNA FTE-IV MQE%Q Bﬁ gﬂ“é%%%?\éﬁ'éi%%_ro AAC(;EEEN'FE AASI\I\/? DISPONIVEIS ? Consiste na remocao aparelho naboca, devendo o .Evitar o consumo de dlcool
B%gCNEI(E) QERTSISRISELSH&S DE ALBUQUERQUE ﬁg:% MARIA DE FATIMA BELO MONTENEGRO ACA-1V O tratamento das parcial do véu do paladar caso ser bem avaliado antes antesde dormir.
DJALMA DA SILVA MODESTO AGENTE ADM. MARIA DE FATIMA DA SILVA FTE-IV apnéias do sono varia (“céu da boca”) seguida de de se indicar o aparelho. Qual o indice de sucesso
EBEEbIZI\ADSA%ETN'AD%E%BI\AAgﬁaio #Eé_llf\éT MQE%Q EEI%’%RI?EEE. %(KJSUSE?QSOS AUX#.FEI%IFVDIV' conforme o caso. Depende reconstrugdo, numa técnica Pessoas com problemas dotratamento com aparelhos
‘v~ MARIA JOSE ALVES . AUX. SER.DIV. da causa, da idade, da cirargica que se designa por periodontais severos,em que orias?
EDLEUZA PEREIRA DE OLIVEIRA FTE-IV
EDMAR TENORIO BARROS FTE-IV MARIA JOSE DA CONCEIGAQ AUX. SER.DLV. gravidade, da aceitagao e da Uvulopalatoplastia (UPP). os dentes apresentam Em meu consultério,
EDMILSON TORRES MOTORISTA ~ HMARIA MADALENA DOS SN TO> SILVA oy 2R DL adesao as medidas propos- Esse tipo de Cirurgia pode mobilidade acentuada depois de um correto diag-
EDVALDO DA COSTA AGENTE ADM.  MARIA NEIDE RODRIGUES ATAIDE AGENTE ADM. prop p gia p 0 e acentuada, e depois de um correto diag
EDVALDO RAMOS DE OLIVEIRA FTE-IV MARIA QUINO FARIAS DOS SANTOS tas. Pode-se usar aparelhos, causar refluxo nasal dos pessoas portadoras de ndstico e progndstico, todos
EDUARDO NASCIMENTO DOS SANTOS FTE-IV MARIA VALDEREZ DA SILVA AMORIM ACA-IV . . . . . . . .
MARIA VALERIA LIRA PEIXOTO FTE-IV cirurgias ¢ medicamentos. aliemntos e fluidos bucais € préotese total INFERIOR os pacientes que passaram o
ELENICE DOS SANTOS ANDRADE FTE-IV ‘- A . .
MARINEIDE PAZ FERNANDES AGENTE ADM. Quem sofre de apnéias deve tornaravoznasalada. nao tém condicoes de usar o usar o aparelho tiveram
ELENICE FERNANDES DE SOUZA AUX. SER.DIV. MARIO JORGE TENORIO FTE-IV 1
ELITA BERNANDO DE OLIVEIRA AUX. SER.DIV. " \ADJAIR FARIAS DA FONSECA AGENTE ADM evitar qualquer relaxante A p ar e 1 h o aparelho, poisnesses casos € 100% de sucesso. A colega do
ESMERALDO FERREIRA LUCENA TEC.EST. ; ) 4 PN : c . « . « 2
NILSON ARAUJO BRANDAO FTE-IV muscular como dlcool ou Odontoldgico: impossivel reter o aparelho Fisco Olga Miranda “ €
ETEVALDO ALVES MARTINS FTEV  NESTOR FERREIRA TENORIO FTE-IV . . / hy .
FABIANO BARBOSA LIMA FTE- II medicamentos sedativos, E um aparelho que mnaboca. usudéria do aparelho e diz que
NILTON DE MELO GAMA FTE-IV . . .
FRANCISCO CLAUDIONOR C. CAVALCANTE AGENTE ADM.  5p11.ON VIEIRA DE CARVALHO FTE-IV calmantes e antialérgicos trabalha pelo avanco mandi- Casos em que a perspec- 0 mesmo parece Magica,
Eﬁ“gggg ggsNEEDCEAS\(/)IEg’{\A FTE-IV ORIVAL JOSE DE FRANGA FTE-IV O objetivo dos trata- bular paraimpedir o colapso tiva de bons resultados ¢ devido a rapidez com que,
GALBA MAIA LOPES ACA-1V SAZ‘EP(IJLCDIIEER/-C\)CEJLIJEII% I\SELELEEC%ERIVEIRA EE:N mentos € tentar ganhar dos tecidos da garganta. Ele pequena. Pacientes muito néo sé o ronco desapareceu,
GLINE LEITE VILELA ACA-IV PETRUCIO PLACIDO DOS SANTOS AUX. SER.DIV. espaco na orofaringe que se preserva a parte interior da  obesos ou com indice de como também a melhora na
HELDER JOSE BARROS TEIXEIRA FTE-IV RITA MARIA DE SA FERRO TEC.EST. P ) . L. . . i
HELENO BOLBINO DOS SANTOS AUX. SER.DIV.  ST.\VANA BARRETO DOS SANTOS ASS.ADMINIST encontra obstruida e melho- boca, nao tendo nenhuma apnéia muito acentuado qualidade do sono e conse
HELI BRANDAO VILELA ACA-IV SILVIA MARIA ARAUJO SOUZA ' FTE-IV ' rar/facilitar arespiracao. peca ou parte que possa (acima de 40 apnéias por quentemente a disposicao
IHGlJNh/I;gEﬁXgliAggLas(;gqF%\/RA%ZIES -II;'IE'E-II%T JEEIIEPZ‘A& E&éf&N@gREAREA XE%—IIEST CPAP, BiPAP e VIPAP- interferir com a posicao da hora) precisam ser bem geral durante o dia aumenta-
IVALDO MARINHO SILVA FTE-IV VERONICA MARIA CLEMENTE BARACHO ACA-IV Maiscara conectada a um lingua . Também possui um avaliados pois a perspectiva ram. Sem duavia, esse € o
JOAO CORREIA DE SOUZA FILHO TFIV VERONICA ZLOCOWICH DE MELO ACA-IV compressor de ar: Utiliza sistema na lateral que de resultados ¢ mais pobre, maior estimulo para acredi-
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LEMBRANCAS

uma mascara que se poe
durante a noite, para submi-
nistrar uma pressao positiva
e forcar sua passagem
através das vias aéreas
superiores, durante a noite
O ar penetra nas vias aéreas
para evitar que as mesmas

permite que o paciente tenha
alguma liberdade de movi-
mento com a boca, aumen-
tando o conforto e o relaxa-
mento muscular, bem como
permitindo que o aparelho
possa ser regulado gradati-
vamente de forma a se obter

Saude

devendo-se optar por outro
tipo de tratamento, ficando o
aparelho como uma segunda
op¢ao ou para ser usado em
conjunto com outros trata-
mentos.

Nos casos em que 0O
paciente tem problemas na

tarmos que este € o tratamen-
to ideal para o Ronco e a
Apnéia.

" Dr# Ana Paula Cameiro de A Almeida

[0 MOOCHBETT J BASAATWT | M -TH
roviid e wrla i tor
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i Jond Powiini Wagalhias, W 18T,
Aanal MacsaAl

Remoscdes
Qualquer remogao que o paciente necessite:

DESCARTAVEIS do hospital para a sua residéncia, de um
hospital para o outro, para a realizagao de
exames e/ou consultas médicas, de uma
residéncia para outra, etc. Um trabalho de
excelente nivel, em equipe, sempre junto ao

solicitante e a seus familiares.

~ \\\\&//// =
= = = (—» € —

Suporte

flesine. Cletae

RRANIC
e~ Remocoes

3326-6801 - 3311-9487 - 9968-2443

Av. Julio Marques Luz, 1146 - Jatilica
Fone: 3325.3114
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Trabalho em parceria com colegas € o lema da DMT

Entrevista com o Gerente de Fronteiras da Diretoria de Mercadoria em Transito

OFISCO - Como surgiu o
convite para assumir a
geréncia de fronteiras da
DMT?

CHARLES - Coordenava
as equipes da volante de
Maceié e com a saida do
Ivanildo para a CSGA, o
diretor da DMT Robson
Gueiros me convidou para
afuncao.

OFISCO - Quais estratégi-
as de trabalho tem adotado
para a realizacao de sua
atividade?

CHARLES - Trabalhar em
parceria com os colegas da
DMT, procurando melho-
rar as condi¢oes de trabalho
dos postos fiscais.

OFISCO - Quem planeja
as acoes € vocé mesmo com
sua equipe ou esse planeja-
mento ja vem pronto de
outro 6rgao apenas para
voceé executar?

CHARLES - E realizado
pela diretoria em conjunto
com as geréncias, sendo que
algumas acoes sao planeja-
das em conjunto com
outros setores e Orgaos.
OFISCO - Vocé se utiliza
de algum sistema informa-
tizado para a realizacao de
sua atividade?

CHARLES - Sim. E realiza-
do acompanhamento do
volume de trabalho, arreca-
dacao e produtividade por

posto fiscal.

OFISCO - Se vocé tivesse
um maior nimero de
servidores disponiveis para
esse trabalho o resultado
poderia ser ainda maior?
CHARLES - Sim.
Entretanto, a DMT vem
investindo em sistemas
informatizados para dirimir
as atividades burocraticas
dos servidores, possibilitan-
do maior foco nas ativida-
des de fiscalizagao.
OFISCO - Quais as princi-
pais dificuldades para a
realizacao dessas ativida-
des?

CHARLES - Algumas
deficiéncias da estrutura,
como viaturas, balancgas
dinamicas, etc.

OFISCO - Vocés traba-
lham com quais outros
orgaos de apoio?
CHARLES - Policia
Militar, Policia Rodoviaria
Federal e Agéncia Nacional
de Petroleo.

OFISCO - Vocé gostaria de
agradecer a alguém pelo
apoio ao seu trabalho?
CHARLES - Sim. A todos
os colegas que trabalham
na DMT, que vem contribu-
indo para o incremento da
arrecadagao do Estado e,
em especial, aos colegas
Afranio, Guatacara,
Marcos, Juliana, Edgar,

Charles da Costa Matias. Gerente de Fiscalizacdo de Fronteiras

Telma e Robson.

OFISCO - Qual sua rela-
¢ao com a ASFAL e como vé
a importancia de sua
associacao hoje?

CHARLES - Excelente. A
ASFAL desempenha um
papel primordial para a
turma de 2002, pois a

maioria era de fora do
Estado. A associacao
promoveu a integragao
desses novos servidores e
continua, até hoje, reali-
zando um bom trabalho
social e disponibilizando
um plano de saude de
excelente qualidade.

ANPAL-SALDE

" A ASFAL-SAUDE
INFORMA
AUTORIZACOES PARA
CIRURGIAS PRE-AGENDADAS
SERAO CONCEDIDAS SOMENTE

Tercas e Quintas
08:00 as 14:00 Horas
Sede da ASFAL - Gruta

(&
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Sefaz realizou mais de 30 mil apreensoes de mercadorias

Combater a sonegacdo fiscal a fim de garantir um ambiente favoradvel para o desenvolvimento econémico de Alagoas. E
com essa premissa que a cada ano um importante trabalho de fiscalizacdo é realizado pela Secretaria de Estado da
Fazenda (Sefaz/AL), através da Diretoria de Mercadorias em Transito (DMT). S6 em 2011, foram 31.178 apreensoes.

Falta de documento
fiscal, notas vencidas,
falsas e que nao correspon-
dem com as mercadorias
sao alguns dos motivos que
ocasionam o confisco.
Apds a apreensao, o
contribuinte tem um prazo
de até 30 dias pararegulari-
zar a situagao dos bens, o
que normalmente € feito
antes mesmo das mercado-
rias ficarem estocadas no
Deposito de Mercadorias
Apreendidas da Sefaz,
localizado na Av. Menino
Marcelo.

Segundo o gerente de
fronteiras da DMT,
Charles Matias, no ano
passado 350 apreensoes
foram encaminhadas para
o depésito. “E importante
que o contribuinte esteja
regularizado perante o
fisco estadual, pois além de
cumprir com a sua obriga-
¢ao basica de cidadao na
arrecadacao de impostos,
ele contribui para que o
Estado tenha recursos
suficientes para suprir as
necessidades de investi-
mento”, afirma.

As operacoes fiscais
acontecem com o apoio da

policia e contam com a
parceria de diversos
orgaos. Depois de encerra-
dos os procedimentos de
apreensao, os respectivos
processos administrativos e
judiciais das mercadorias
sao analisados e podem ser
encaminhadas, pelas
formas previstas em lei e de
acordo com a natureza dos
produtos, para incorpora-
cao a orgaos publicos,
doacgoOes a entidades filan-
tropicas, realizacao de
leiloes e inutilizarao
através da destruicao.

A incorporagdo a
Orgaos publicos precede de
formalizacao do pedido por
parte do 6rgao interessado.
Os bens solicitados terao
que ser utilizados ou
consumidos de acordo com
sua atividade fim, em
quantidades compativeis
com a sua necessidade ou a
sua demanda.

A doacao as entidades
filantropicas € feita geral-
mente mediante a urgéncia
do desmembramento das
mercadorias pereciveis. No
ano passado, por exemplo,
a Sefaz doou uma carga de
leite no valor de R$ 170 mil

O Deposito de Mercadorias Apreendidas da Sefaz
¢ administrado pelo ACA Gildenor Farias Costa

para varias casas de carida-
de.

Entretanto, essas
instituicOes precisam ser
reconhecidas pela
Assembleia Legislativa
Estadual e pela Camara
Municipal de Vereadores e
a solicitacao de mercadori-
as precisa ser compativel
com a sua necessidade ou
com o publico-alvo a quem
se propOe a prestar assis-
téncia.

Os leiloes publicos,
organizados por uma
comissdo permanente
composta por um presiden-
te e dois membros da
fiscalizacao, sao realizados
duas vezes por ano. A

relagcdo das mercadorias
apregoadas - que foram
abandonadas pelos seus
proprietarios no deposito
sem o pagamento dos
tributos — devidamente
inspecionadas pela
Fazenda € publicada no
Diario Oficial, podendo
participar qualquer cida-
dao, exceto os servidores da
Secretaria da Fazenda.

Ja quando os bens
estocados nao servem para
a administracao publica ou
a economia do Pais, nao
podendo ser incorporados
ou leiloados, o material é
enviado a Orgdos compe-
tentes para serem destrui-
dos.

LABORATORIO HELIA ME
e Qualidade

CITOLOGIA ¢ BACTERIOLOGIA » IMUNOLOGIA
HEMATOLOGIA ¢ BIOQUIMICA ¢ PARISITOLOGIA

Thadicdio

URIANALISE ¢« HORMONIO

Rua Dom Vital, 02, Farol, Macei6 - 3223 3451 / 3223 7865 / Fax 3221 1492
E-mail: labmendes@click21.com Site: www.labhelia.com.br
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ATENDIMENTO

ESPECIALIDADES MEDICAS:

NOSSOS SERVICOS:

DOMICILIAR
(Home-Care):

v'Fisioterapia
v'"Nutrigdo
v'Fonouaudiologia
v'Psicologia

v'Pediatria

v'Clinica Geral
v'Gastroenterologia
v’ Ortopedia

v'Dermatologia

v'Neurologia Pediatrica
v'Clinico em Dor

v'Acupuntura

Rua Pedro Suruagy (Antiga Antdnio Procopio), 330
Pinheiro - Macei6/AL - Email: fisioteravida@hotmail.com

v'"Nutrigdo

v'Fisioterapia- R.P.G.-Biofeedback
v'Dermato-Funcional(Estética)
v'Pilates (Studio Completo)
v'Fisioterapia

v'Psicologia

v'Terapia Ocupacional
v'Fonoaudiologia
v'Hidroginastica
v'Hidroterapia
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